Regulamin konkursu
Pt. W Radzionkowie na stole — tradycje $laskiej kuchni codziennej i Swigtecznej.
( czyli ”Jak w Cidrach si¢ warzylo i jadlo”)

1.Celem Konkursu jest zebranie i zaprezentowanie przepisoOw kulinarnych dotyczacych
tradycyjnych potraw $laskiej kuchni, a zwlaszcza tych zwigzanych z Radzionkowem
1 najblizszymi okolicami.

2. Organizatorem konkursu jest Klub Mlodego Europejczyka przy Liceum
Ogoblnoksztatcacym im. Powstancéw Slaskich w Radzionkowie we wspotpracy z Urzedem
Miasta w Radzionkowie

3. Udziat w Konkursie jest nieodptatny.

4. Konkurs skierowany jest do uczniow 1 absolwentow radzionkowskich szkoét, oraz oséb
dorostych zainteresowanych konkursem.

5. Zgloszenia Uczestnika konkursu dokonuje szkota lub uczestnik indywidualnie. Mozna
zglosi¢ do konkursu prace, z ktérych kazda zostala opracowana przez jednego
ucznia/uczestnika.

6. Praca — dokladnie opisany przepis kulinarny z podaniem wyboru produktow
iuzasadnieniem kompozycji ich zestawienia, zawierajacy liste sktadnikow, sposob
przygotowania oraz co najmniej 2 zdjecia z przygotowania potrawy i gotowej potrawy
stworzonej na podstawie tego przepisu.

Warto$¢ pracy podnoszg ciekawostki, anegdoty, wspomnienia zwigzane z wydarzeniami
zwigzanymi z przygotowaniem potrawy lub jej konsumpcja / np. w jakich okoliczno$ciach
potrawe spozywano — $wiateczne, weselne czy na co dzien/.

Prace powinny by¢ przestane drogg elektroniczng w formacie docx, z zataczonymi zdjeciami
w formacie JPG, na adres liceum@liceum.radzionkow.pl , temat wiadomosci: ,.konkurs
kulinarny” do dnia 30 maja 2023

Do pracy nalezy zamies$ci¢ skan zgody do pobrania na stronie liceum lub w sekretariacie.

7. Prace bedzie oceniato trzy osobowe jury, ktére wybierze laureatow.
8. Dla laureatow przewidziano nagrody rzeczowe i ksigzkowe.

9. Wybrane przez Organizatora Konkursu Prace zostang opublikowane na stronach
internetowych liceum lub zostang wykorzystane w publikacji pokonkursowe;j.

10. Zgloszenie prac do konkursu uptywa 30 maja 2023.

11. Termin ogtoszenia wynikow 1 wrgczenia nagrod zostanie podany na stronie internetowej
liceum, oraz za posrednictwem szkot biorgecych udzial w konkursie






