PROCEDURA ZWALNIANIA UCZNIA
Z. ZAJEC/CWICZEN WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
W LICEUM OGOLNOKSZTALCACYM
IM. POWSTANCOW SLASKICH
W RADZIONKOWIE

Podstawa prawna:

» Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe. (Dz.U. 2025r. poz. 1043, 1160)

» Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lutego 2019r.. w sprawie oceniania,
klasyfikowania i promowania uczniow i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz. U. z 2023 r.,
poz. 2572, z poz.zm)

§1
Informacje ogélne

1. Dyrektor szkoly zwalnia ucznia z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych
na zajeciach wychowania fizycznego, na podstawie zaswiadczenia o ograniczonych
mozliwos$ciach wykonywania przez ucznia tych ¢wiczen wydanej przez lekarza, na czas
okres$lony w tej opinii.

2. Dyrektor szkoty zwalnia ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego, na podstawie
zaswiadczenia o braku mozliwos$ci uczestniczenia ucznia w tych zajeciach wydanej
przezlekarza, na czas okres$lony w tym zaswiadczeniu.

3. Jezeli okres zwolnienia ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego uniemozliwia
nauczycielowi ustalenie Srédrocznej lub rocznej oceny klasyfikacyjnej, w dokumentacji
przebiegu nauczania zamiast oceny klasyfikacyjnej wpisuje sie ,zwolniony”
albo ,,zwolniona”.

4. Lekarz moze zatem wydac uczniowi zaswiadczenie o:

a) ograniczonych mozliwosciach wykonywania przez ucznia ¢wiczen fizycznych
na zajeciach wychowania fizycznego,

b) braku mozliwosci uczestniczenia ucznia w zajeciach wychowania fizycznego.

5. Zaswiadczenie powinno okres§laé czas, na jaki uczen otrzymuje ograniczenie
wykonywania ¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego lub czas braku

mozliwoSci uczestniczenia ucznia w zajeciach wychowania fizycznego.



§2
Zasady ogolne

1. O zwolnienie ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego lub ¢wiczen fizycznych wystepuja

rodzice lub prawni opiekunowie, a w przypadku ucznia petnoletniego - sam uczen.

2. Rodzice ucznia sktadajg w sekretariacie szkoty podanie do Dyrektora szkoty (zatqcznik

nrl), do ktérego dotaczajg zaswiadczenie lekarskie. W przypadku ucznia petnoletniego
podanie oraz zaswiadczenie sktada sam uczen.

3. Podanie, o ktérym mowa w punkcie 2, nalezy przedtozy¢ Dyrektorowi szkoty
niezwlocznie od daty wystawienia zaswiadczenia lekarskiego.

4. Dyrektor szkoty na podstawie otrzymanych dokumentow podejmuje decyzje
o zwolnieniu ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego lub ¢wiczen, informuje o tym
rodzicow lub opiekunéw prawnych, wychowawce Kklasy oraz nauczycieli
wychowania fizycznego.

5. Uczen zwolniony z zaje¢ wychowania fizycznego przebywa na terenie szkoty pod
opieka wyznaczonego nauczyciela.

6. W dzienniku lekcyjnym odnotowuje sie w miejscu frekwencji ZW
(zwolniona/zwolniony) bez wzgledu na obecno$¢ ucznia w danym dniu w szkole.

7. W szczeg6lnie uzasadnionych przypadkach uczen moze by¢ zwolniony z obowigzku
obecnosci na zajeciach wychowania fizycznego na podstawie pisemnego oSwiadczenia,
w przypadku ucznia niepeinoletniego - rodzicéw, ktérzy biorg odpowiedzialnos¢ za
swoje dziecko; w przypadku ucznia petnoletniego- samego ucznia. O$wiadczenie
nalezy zlozy¢ w sekretariacie szkoty. O tym fakcie informowani s3 nauczyciel
wychowania fizycznego oraz wychowaweca klasy.

8. Zawarte w zaSwiadczeniu lekarskim ewentualne ograniczenia, skutkujace
zwolnieniem z wykonywania wybranej grupy ¢wiczen nie sg podstawa do zwolnienia
ucznia z zajeC wychowania fizycznego. Nauczyciel jest zobowigzany uwzglednic¢
zalecenia lekarza w pracy z uczniem.

9. O terminie zwolnienia ucznia z ¢wiczen/zaje¢ wychowania fizycznego decyduje data
sporzadzenia decyzji Dyrektora, a nie data wystawienia zwolnienia przez lekarza.

10. Odpowiedzialno$§¢ za  terminowe  dostarczanie  dokumentacji  zwigzanej
ze zwalnianiem dziecka vA zajel wychowania fizycznego
w przypadku ucznia niepetnoletniego spoczywa na rodzicach
lub opiekunach prawnych ucznia; w przypadku ucznia petnoletniego odpowiedzialnos$¢
Spoczywa ha uczniu.

11. W przypadku nieprzestrzegania procedury, uczen moze by¢ niesklasyfikowany

zZ zajec wychowania fizycznego.



Zatacznik nr 1

Radzionkow, dnia ..............cooeeveinnnnn.

Dane rodzicow (pranych opiekundw)/ucznia petnoletniego

Dyrektor

Liceum Ogolnoksztatcacego
im. Powstancow Slaskich

w Radzionkowie

PODANIE
O ZWOLNIENIE Z ZAJEC WYCHOWNIA FIZYCZNEGO /
O ZWOLNIENIE Z WYKONYWANIA OKRESLONYCH CWICZEN NA
ZAJECIACH WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Prosze o zwolnienie mnie/ucznia/uczennicy*

uczeszezajacego/uczeszezajacej* doklasy .....oooiviiiiiiiiin.,
» 7 zaje¢ wychowania fizycznego™
» z wykonywania okre$lonych ¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego*, tj.

w nastgpujacym okresie od ...........oiiiiiiiiia do i roku.

W tym celu przedktadam niezbedng opini¢ lekarza.

Czytelny podpis rodzica/ucznia petnoletniego

*prosze zakresli¢ wlasciwg informacje



